
 7 décembre 
Trouver les informations fiables pour soutenir un projet de mobilité

internationale de qualité
Quelles sont les questions pertinentes à poser et les points à élucider, connaître les réseaux

et sites officiels. Recueillir les conseils des pairs...

8 février 
Mobilité internationale : préparer l‘adaptation psychologique et

interculturelle 
Repérer les différentes phases d'adaptation, comprendre l'interculturalité, gérer les aspects

pratiques et bénéficier de l'expérience des autres...

4 avril
Valoriser la mobilité internationale pour dynamiser les projets

Aider à identifier les compétences développées lors d'un séjour à l'étranger et les mettre en
avant, utiliser les outils à disposition...
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